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Editorial

Sehr geehrte 
Einwohnerinnen und Einwohner

Mit dem Neujahrsapéro vom 2. Januar sind wir 
hoffnungsvoll ins Jahr 2026 gestartet. Vor uns 
liegen wichtige Vorhaben: Die Abstimmung 
zum Gemeindehaus im September, die öffentli-
che Auflage des Gestaltungsplans Striitholz, 
die Gespräche zur Feuerwehr-Zusammenar-
beit sowie die Digitalisierung unserer 
Dienstleistungen (eBau, Digitaler Schalter).

Besonders freut uns der sportliche Höhepunkt: 
Seraina Fitzi aus Hefenhofen krönte sich zur 
Unihockey-Weltmeisterin – eine herausragende 
Leistung und ein Vorbild für unsere Jugend. 
Herzliche Gratulation!

Im Bereich Verkehr gilt im Sonnenberg neu 
Tempo 50 km/h – eine wichtige Massnahme 
für die Sicherheit der Schulkinder. Wirtschaft-
lich bleibt Hefenhofen stark: Mit 112 Betrieben 
und 825 Vollzeitstellen zeigt das eingestellte 
Gewerbeportrait die Bedeutung unseres Gewer-
bes. Allen Betrieben ein grosses Dankeschön 
für die Zusammenarbeit.

Ein wichtiges aktuelles Thema ist der geplante 
Neubau der KVA Thurgau. Die Finanzierung und 
die Frage der Haftung der Gemeinden werden 
derzeit intensiv diskutiert. Der Gemeinderat 
Hefenhofen verfolgt diese Entwicklungen 
sehr aufmerksam und wird sich aktiv in die 
Gespräche einbringen.

Danke für Ihr Engagement – Ihr Einsatz 
macht den Unterschied.

Herzlich,
Thomas Schnyder

Verabschiedung Debora Abderhalden und  

Start Carolina Oliveira

Auf dem Einwohneramt gibt es eine Veränderung. Debora 
Abderhalden wird uns auf Ende Februar verlassen. An ihrer 
Stelle konnten wir in Frau Carolina Oliveira eine qualifizierte 
Fachperson finden, welche bereits per 1. Februar gestartet 
hat. Der Gemeinderat ist dankbar kann ein nahtloser Übergang 
sichergestellt werden. Die Gemeinde Hefenhofen bedankt sich 
bei Debora Abderhalden ganz herzlich für ihren wertvollen 
Einsatz und wünscht ihr für den weiteren Lebensweg viel 
Erfolg und Freude. Carolina Oliveira stellt sich gleich selber 
kurz vor:

Guten Tag
Mein Name ist Carolina Oliveira und ich komme aus Amriswil.
Die Primarschule besuchte ich im Schulhaus Sonnenberg.
Meine Ausbildung zur Kauffrau EFZ habe ich bei der Stadtver-
waltung Arbon absolviert und im Sommer 2025 erfolgreich 
beendet.

Nach dem erfolgreichen Abschluss meiner Ausbildung ab-
solvierte ich bis Ende Januar 2026 ein Praktikum an der 
Schule Erlen. 

Die Aufgaben der Einwohnerdienste empfinde ich als sehr 
erfüllend und ich freue mich darauf, diese Aufgaben bald täg-
lich ausführen zu dürfen. 

Privat lese ich gerne, reise und verbringe Zeit mit meinen 
Liebsten. Gerne bin ich auch in Portugal am Meer, wo ich 
aufgewachsen bin.

Ich freue mich auf die erste grosse Herausforderung und die 
Zeit in Hefenhofen. 
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Gesamterneuerungswahlen für die Legislatur 2027 - 2031

Gestützt auf 
� das Gesetz über die Gemeinden (131.1)
� das Gesetz über das Stimm- und Wahlrecht (161.1)
� die Gemeindeordnung der Gemeinde Hefenhofen vom 1. Juli 2013
hat der Gemeinderat beschlossen, die Stimmberechtigten einzuladen, am

29. November 2026
� den Gemeindepräsidenten 
� 4 Mitglieder des Gemeinderates
� 6 Urnenoffizianten
� 3 ordentliche und 1 Ersatzmitglied der Rechnungsprüfungskommission
wählen zu lassen.

Wahlvorschläge zur Aufnahme auf die Namensliste können bei der Gemeindekanzlei bis spätestens Montag, 5. Oktober 2026
eingereicht werden. Die entsprechenden Formulare können ebenfalls bei der Gemeindekanzlei bezogen werden.

Die Vorgeschlagenen sind mit Namen, Vornamen, Geschlecht, Geburtsdatum, Heimatort, Beruf und Wohnadresse so-
wie gegebenfalls mit der Parteizugehörigkeit und dem Vermerk «bisher» zu bezeichnen. Wahlvorschläge sind von den 
Vorgeschlagenen selbst mit ihrer Unterschrift zu bestätigen und von mindestens zehn in Hefenhofen wohnhaften anderen 
Stimmberechtigten zu unterzeichnen. Die Unterschriften können nicht zurückgezogen werden. 

Ein allfälliger zweiter Wahlgang findet am 28. Februar 2027 statt.

Der Gemeinderat Hefenhofen
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Informationen Krankenkassenkontrollstelle

Individuelle Prämienverbilligung IPV 2026
Wie in den Jahren zuvor, wird auch im Jahr 2026 dem Sozialversicherungszentrum 
Thurgau die operative Durchführung der Krankenkassenprämienverbilligung IPV 
übertragen. Allen Einwohnern mit gesetzlichem Wohnsitz per 1. Januar 2026 in Hefen-
hofen, die Anspruch auf eine Prämienverbilligung haben, wird im Laufe der Monate 
Februar/März 2026 das Antragsformular mit einem Begleitschreiben zugestellt (ein 
Exemplar pro Familie). Auf dem Antrag der Krankenkassenprämienverbilligung werden 
nur der Antragsteller und die Bezugsberechtigten Personen aufgedruckt.

Antragsverfahren
Bitte füllen Sie das Formular vollständig aus (Vorder- und Rückseite) und senden Sie 
dieses unterschrieben an die Krankenkassenkontrollstelle Hefenhofen. Bei einem 
Wechsel der Krankenkasse muss zwingend eine Kopie der Krankenkassenpolice KVG, 
gültig per 01.01.2026 mit eingereicht werden. 

Richtlinien der Bezugsberechtigung
Für die Bezugsberechtigung der Prämienverbilligung 2026 sind die persönlichen Ver-
hältnisse am 1. Januar 2026 massgebend. Anhaltspunkt zur Berechnung der IPV ist 
grundsätzlich die provisorische Steuerrechnung 2025 per Stichtag 31. Dezember 2025.

Mit folgenden Steuerfaktoren kommen Sie in den Genuss der Prämienverbilligungen:

Sofern in der provisorischen Steuerrechnung 2025 ein steuerbares Vermögen ausge-
wiesen wird, besteht kein Anspruch auf die individuelle Prämienverbilligung 2026.

Auszahlung der Prämienverbilligung
Die Auszahlung erfolgt direkt an den zuständigen Krankenversicherer. Eine direkte 
Auszahlung an die Bezugsberechtigte Person ist nicht möglich.

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter www.gesundheit.tg.ch > Bevölke-
rung > Krankenversicherung > Prämienverbilligung.

Ebenfalls steht Ihnen bei Fragen die Krankenkassenkontrollstelle der Gemeinde 
Hefenhofen (071 411 12 56 / gemeinde@hefenhofen.ch) gerne zur Verfügung.

Kategorien einfache Steuer 100 % Prämienverbilligung

E�
�

��
��

��
� A bis Fr. 400.– Fr. 3'408.–

B bis Fr. 600.– Fr. 2'556.–

C bis Fr. 800.– Fr. 1'704.–

K�
��

��

D bis Fr. 1'600.– Fr. 1'236.–
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Das Tiefbauamt des Kantons Thurgau hat die 
Signalisation auf der Hauptstrasse im Bereich 
Sonnenberg angepasst: Neu gilt dort eine 
generelle Höchstgeschwindigkeit von 50 km/h. 
Bislang war die Strecke mit 60 km/h 
signalisiert.

Die Änderung geht auf eine Anfrage der TCS 
Sektion Thurgau zurück, die ihrerseits auf eine 
Eingabe aus der Anwohnerschaft reagierte. 
Grund dafür waren Sicherheitsbedenken für 
Schulkinder am Fussgängerübergang.

Der Gemeinderat begrüsst die Massnahme 
ausdrücklich. Sie kam jedoch überraschend: 
Wegen der gesetzlichen Grundlagen und der 
guten Übersichtlichkeit war nicht vorhersehbar, 
dass eine solche Anpassung möglich sein 
würde.

Neu im Sonnenberg

Tempo 50 km/h 
Auf der Sonnenbergstrasse

Abklärung Fussgängerstreifen

An der Gemeindeversammlung vom 26.11.2025 wurde die 
Frage gestellt, weshalb bei den Querungshilfen auf der 
Sonnenbergstrasse (Weiler Hefenhofen und Sonnenberg) kein 
Fussgängerstreifen signalisiert ist und ob dies möglich wäre.

Gemeindepräsident Thomas Schnyder hat die Frage geprüft. 
Die gesetzlichen Voraussetzungen sind klar: Für einen 
Fussgängerstreifen braucht es mehr als 3'000 Fahrzeuge pro 
Tag und über 100 Querungen in den fünf Spitzenstunden. 
Diese Werte werden auf der Sonnenbergstrasse nicht erreicht. 
Zum Vergleich: Weiter westlich an der Kantonsstrasse sind es 
knapp 1'000 Fahrzeuge pro Tag.

Das Tiefbauamt hat zudem bemerkt, dass ein 
Fussgängerstreifen die Sicherheit nicht zwingend erhöht. Er 
signalisiert Vortrittsrecht für Fussgänger, was dazu führen 
kann, dass diese weniger aufmerksam die Fahrbahn betreten. 
Gerade in der dunklen und nebligen Jahreszeit kann dies zu 
gefährlichen Situationen führen, wenn Autofahrer Fussgänger 
zu spät erkennen. 

Steuererklärung 2025 – Download eFisc
Im Januar haben alle steuerpflichtigen Personen die neuen Steuerformulare 2025 per Post erhalten. Für das 
Ausfüllen der Steuererklärung verweisen wir Sie auf die Wegleitung. Wie gewohnt sind Änderungen gegenüber 
dem Vorjahr gelb markiert. Die Steuererklärungssoftware eFisc2025 ist auf der Homepage der Kantonalen 
Steuerverwaltung Thurgau 
(www.steuerverwaltung.tg.ch) als kostenloser Download verfügbar.

Elektronische Übermittlung
Möchten Sie Ihre Steuererklärung elektronisch übermitteln? Dann beachten Sie bitte die Hinweise zur elektronischen 
Datenübermittlung der Steuererklärung, welche Sie zusammen mit den Steuerformularen erhalten haben. Zu-
dem bitten wir Sie, das Originalformular «Steuererklärung 2025» zusammen mit der unterzeichneten Quittung 
und allen üblichen Belegen zur Steuererklärung dem Steueramt Hefenhofen einzureichen.

Einreichefrist 30. April 2026
Bis am 30. April 2026 läuft die Frist zur Einreichung der Steuererklärung 2025. Falls Sie die Frist nicht einhalten 
können, empfehlen wir Ihnen, sich mit uns in Verbindung zu setzen 
(071 411 12 56 / gemeinde@hefenhofen.ch). 

Zahlungen / Daueraufträge
Damit Ihre Steuerzahlungen im richtigen Steuerjahr verbucht werden, muss bei der Überweisung die korrekte 
Referenznummer (vom Einzahlungsschein) verwendet werden. Wir bitten Sie, für Ihre Zahlungen die Referenz-
nummer jeweils kurz zu überprüfen. Wenn Sie Ihre Überweisungen mittels Dauerauftrags tätigen, vergessen Sie 
bitte nicht die Referenznummer auf das neue Steuerjahr anzupassen.

Informationen Steueramt
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Bei einer gemütlichen Zugreise folgte eine 50 - köpfige Delegation aus Hefenhofen der Einladung von Pascal Schmid, ihn in 
der Wintersession im Bundeshaus zu besuchen. Gut verpflegt, mit Kaffee und Teigzöpfli, welche von der Gemeinde organisiert 
und serviert wurden, fuhr die gutgelaunte Gruppe im Bahnhof von Bern ein. Auf dem direkten Weg ins Bundeshaus kamen wir 
vor dem Eingang des Bundeshauses an. Leider nützte unsere Pünktlichkeit nichts, da die Sicherheitskontrollen eher nach «ber-
nischem» Tempo arbeiteten. So reichte es für die letzte Gruppe leider nicht mehr an der Session länger teilzunehmen. Pascal 
Schmid und Manuel Strupler standen uns dann nach dem Einblick ins Sessionsgeschehen für einen regen Austausch zur Ver-
fügung. Beide Vollblut Politiker erzählten (leider nicht aus dem Nähkästchen) über ihre Arbeit im Bundeshaus. Aus der Runde 
wurden dann einigen Fragen gestellt und der Austausch war sehr interessant. Nach einer Kurzführung durch die Kuppelhalle 
gesellte sich die Gruppe anschliessend zum Restaurant Kreuz, wo uns ein feines Mittagessen serviert wurde. Einzelne Grup-

pen besuchten danach den Weihnachtsmarkt oder bummelten durch Bern, bis wir uns um 16 Uhr wieder im Bahnhof Bern ver-
sammelten um die Rückreise anzutreten. Auch bei der Rückreise war die Verpflegung organisiert und dafür möchte ich im 

Namen aller ein grosses Dankeschön für die Organisation aussprechen.

Müde aber gut gelaunt für die Gruppe um ca. 18 Uhr wieder in den Bahnhof von Amriswil ein. Mitgenommen wurden sicher 
viele Eindrücke und vor allem gute Gespräche mit «Hefenhofen - Nachbarn» 

Die Gemeinde bedankt sich für das zahlreiche Interesse für diesen Ausflug.

Daniela Heitz, Thomas Schnyder und Matthias Tödtli

Ausflug ins Bundeshaus – Politik hautnah erleben 

Save the Date!
Funktionärsessen am Freitag, 27. März 2026
(Dankesessen für alle Mitarbeitenden in der Gemeinde Hefenhofen 
welche eine Funktion in irgendeiner Weise tragen.) Details folgen
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Aufhebung der Sacksammelstellen

Neuer Container für Moos

Baubewilligungen

Im Weiler Moos war eine Unterflurcontainer-Anlage 
vorgesehen, welche auch in Zukunft im Rahmen des 

Gestaltungsplans Striitholz geplant ist (siehe Mitteilung im 
letzten Blättli). Im Verlauf der Planung zeigte sich, dass 

diese erst im Rahmen der Überbauung erstellt werden kann. 
Aufgrund dessen konnte ein Standort für einen 

Rollcontainer auf dem Areal der Gas-Druckreduzierstation 
an der Industriestrasse gefunden werden. Die bestehenden 

Sacksammelstellen entlang der Romanshornerstrasse 
werden entsprechend aufgehoben.

 Bauherr: Stieger Felix und Anna
 Bauvorhaben: Neubau eines Carports, Einbau  
  von vier Dachfenstern
 Ort: Parzelle 796
  Widestrasse 1a

 Bauherr: Schmid Clarissa und Rafael
 Bauvorhaben Einfamilienhaus mit Garage
 Ort: Parzelle 708
  Sonnhaldenstrasse, Auenhofen

 Bauherr: Zurbrügg Franziska und Daniel
 Bauvorhaben Projektänderung Neubau EFH 
  mit Garage, 30 cm Dacherhöhung, 
  Verlängerung Pergola, 
  Änderungen Fenster 
 Ort: Parzelle 822
  Sonnhaldenstrasse, Auenhofen

 Bauherr: Spring Alexander und Sarah
 Bauvorhaben Einbau Dachflächenfenster
 Ort: Parzelle 517
  Auenhoferstrasse 9.

Die Gemeinde Hefenhofen hat im HalloHefenhofen über die letzten 
Jahre jeweils zwei Gewerbebetrieben die Möglichkeit gegeben, ein 
Portrait zu veröffentlichen. Die Betriebe wurden im Los-Verfahren 

eruiert. Mittlerweile konnten allen Betrieben in Hefenhofen die 
Möglichkeit geboten werden sich der Bevölkerung vorzustellen. 

Die Zahlen zeigen die Bedeutung des Gewerbes für unsere Gemeinde: 
Gemäss Amt für Statistik (Stand 2023) gibt es in Hefenhofen 112 

Betriebe mit 825 Vollzeitstellen. Der grösste Teil arbeitet im Sektor 2 
(Industrie, Gewerbe, Bau). Im Verhältnis zur Wohnbevölkerung von 

1'304 Einwohnern (Stand 2024) ist das ausserordentlich 
bemerkenswert. 

Die Gemeinde Hefenhofen bedankt sich für die sehr konstruktive 
Zusammenarbeit mit den Gewebetreibenden und wünscht Ihnen 

auch für die Zukunft viel Erfolg. Das Gewerbeportrait wird wegen der 
nun vollständig portraitierten Unternehmen nicht weiter geführt. 

Ein Rückblick

Gewerbeportrait 
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Nächste Daten:
• 19. Februar
• 19. März
• 23. April

Haben Sie Fragen, Anregungen oder Kritik die Sie direkt dem Ge-
meindepräsidenten vorbringen möchten? Dafür bietet Ihnen der 
Gemeindepräsident an folgenden Donnerstagen zwischen 16.00 
und 18.00 Uhr die Möglichkeit für ein Gespräch. 

Schreiben Sie doch eine E-Mail (thomas.schnyder@hefenhofen.ch) 
bis spätestens Mittwochabend, 17.00 Uhr. Für ein Gespräch sind 
pro Person/Gruppe max. 30 Min. reserviert.

Der Gemeinderat hat an seinen Sitzungen neben der Bearbeitung der Baugesuche und der bereits weiter oben besprochenen 
Themen unter anderem folgende Geschäfte behandelt:

Ersatzbau der KVA Thurgau – aktuelle Lage und offene Fragen

Der Gemeinderat Hefenhofen hat sich in mehreren Sitzungen intensiv mit dem geplanten Neubau der Kehrichtverbrennungs-
anlage (KVA) Thurgau beschäftigt – ein Projekt von grosser Bedeutung für die Abfallverwertung in unserer Region. Im Frühjahr 
2024 stimmten alle Gemeinden des Zweckverbands dem Kredit mit 70:0 Stimmen zu. Die Planung ist weit fortgeschritten: 
Das Baugesuch wurde im August in Weinfelden und Bürglen eingereicht. Nach Ablauf der Frist ging lediglich eine Einsprache 
ein. 

An der Delegiertenversammlung vom 18. Juni 2025 beschlossen die Delegierten, die Anschubfinanzierung für Unterflurcontainer 
um drei Jahre zu verlängern und weiterhin jährliche pauschale Rückerstattungen an die Gemeinden zu zahlen. Diese 
Entscheide führten jedoch zu neuen Herausforderungen: Banken stellten die Finanzierung des Projekts in Frage. Am 
Informationsanlass vom 21. Oktober 2025 wurden verschiedene Lösungsansätze diskutiert:

� Erhöhung der Kehrichtsackgebühr
� Wiedereinführung der Haftung der Gemeinden
� Entschädigung für effektive Leistungen statt Pauschalbeiträge

Aus heutiger Sicht sehr unglücklich ist die seit 2015 gestrichene Haftung der Gemeinden. Ohne diese Sicherheit sind die 
Finanzierungskosten nun deutlich höher. Für Hefenhofen würde eine Wiedereinführung der Haftung von rund CHF 1'000 pro 
Einwohner insgesamt einen Betrag von etwa CHF 1,35 Mio bedeuten. Ein solcher Entscheid müsste zwingend an der Urne 
abgestimmt werden.

Das Vertrauen in das Projekt hat gelitten. Viele Gemeinden wünschen sich eine klarere Kommunikation des Verbands und 
Massnahmen zur Vertrauensbildung. An der Delegiertenversammlung im Dezember kam es zu intensiven Diskussionen: 
Mehrere Gemeinden forderten einen Marschhalt und eine unabhängige Drittevaluation des Projekts, das mit rund 500 Millionen 
Franken veranschlagt ist. Der Verwaltungsrat lehnt einen Projektunterbruch ab, da dies die Finanzierung gefährden würde. Die 
Delegierten vertagten alle wichtigen Entscheide – darunter Haftung und Rückerstattungen – auf eine ausserordentliche 
Versammlung im neuen Jahr. Das Budget wurde mit Vorbehalten genehmigt.

Geschäfte aus dem Gemeinderat
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Jetzt mit 
0% Leasing*

New Kia EV5
Fahren in neuem Licht.

Mehr erfahren.

Abgebildetes Modell: Kia EV5 GT-Line 81.4 kWh aut., CHF 56’450.−. Metallic-Lackierung CHF 750.‒ (inkl. MwSt.), 
17.8 kWh / 100 km, 17.8 g CO2 / km, Energieeffizienzkategorie B. * Rechnungsbeispiel 0 % Leasing: Kia EV5 Air 81.4 kWh 
aut., CHF 49’950.−, Leasingrate CHF 409.− monatlich, Leasingzins 0 %, eff. Leasingzins 0 %, Laufzeit 24 Monate, 
10’000 km / Jahr. Sonderzahlung CHF 12’487.‒ (nicht obligatorisch), obligatorische Vollkasko nicht inbegriffen. 
Leasingpartner ist die MultiLease AG. Eine Leasingvergabe wird nicht gewährt, wenn sie zur Überschuldung der 
Konsumentin oder des Konsumenten führt. Durchschnitt aller in der Schweiz verkauften Neuwagen: 111 g CO2 / km 
nach neuem Prüfzyklus WLTP. Die Leasingaktionen sind gültig bis 28.2.2026 oder solange Vorrat (bei teilnehmenden 
Kia Partnern). Änderungen vorbehalten.

Metropol Garage AG

Romanshornerstrasse 203 ｜ 8580 Amriswil
+41 71 414 20 00 ｜ info@metropol-garage.ch
www.metropol-garage.ch
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Seraina Fitzi schreibt Geschichte 

Weltmeisterin im Unihockey  

Die Schweizer Frauen-Nationalmannschaft hat an der Weltmeisterschaft in 
Tschechien einen historischen Triumph gefeiert: Im Final besiegte das Team 
die Gastgeberinnen mit 2:0 und sicherte sich damit den Weltmeistertitel. 
Mittendrin: Seraina Fitzi aus Hefenhofen. 

Besonders im Halbfinal gegen Schweden glänzte 
sie mit drei Toren – ein entscheidender Beitrag 
zum ersten Sieg der Schweizerinnen gegen die 
traditionell starken Schwedinnen an einer WM. 
Seraina war eine der Leistungsträgerinnen und 
hat mit Einsatz, Leidenschaft und Teamgeist 
diesen Erfolg möglich gemacht. Ein Vorbild für 
den Sport – und für unsere Region.

Am 24. Dezember würdigte der Gemeinderat Hefenhofen Serainas aussergewöhnliche Leistung 
bei einem gemeinsamen Mittagessen. Als Zeichen der Anerkennung überreichte der Gemeinde-
rat einen Check – verbunden mit grossem Dank für Disziplin, Engagement und Erfolg.
Die Gemeinde Hefenhofen gratuliert herzlich zu diesem unglaublichen Erfolg und wünscht 
weiterhin viel Freude und Erfolg auf dem Spielfeld!

Die Dorfchronik kann am Schalter der
Gemeindeverwaltung Hefenhofen für
CHF 25.– (Auswärtige CHF 45.–) gekauft werden.

Dorfchronik von Hefenhofen
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Der beliebte Anlass «Dä schnällscht Hefehofer» hat in den vergangenen Jahren einen festen Platz im Dorfleben gefunden. 
Mit viel Herzblut und Engagement hat der STV Hefenhofen diesen Anlass jeweils organisiert und damit viele strahlende 

Gesichter – vor allem bei den Kindern – geschaffen.
In diesem Jahr sieht sich der STV jedoch mit grossen personellen Herausforderungen konfrontiert. Die Zahl der zur 

Verfügung stehenden Helferinnen und Helfer ist stark zurückgegangen, sodass der Verein den Anlass im 2026 leider nicht 
mehr selbst stemmen kann.

Umso erfreulicher ist es, dass sich die Hefenhofer Männerturner spontan und mit grosser Bereitschaft dazu entschieden 
haben, den Anlass zu übernehmen. Ein herzliches Dankeschön an dieser Stelle für den Einsatz und die Bereitschaft, diese 

schöne Tradition weiterzuführen!

Einladung zum «schnellscht Hefehofer» 2026
Die Männerturner laden Gross und Klein herzlich ein zur diesjährigen Ausgabe des traditionellen Dorf- und Kinderwettkampfs:

Freitag, 29. Mai 2026
Schulareal Sonnenberg, Hefenhofen

Wie immer steht der Spass und die Freude an der Bewegung im Vordergrund. Kinder und Jugendliche messen sich in 
verschiedenen Laufkategorien, und auch Erwachsene dürfen ihre Schnelligkeit unter Beweis stellen. Für Verpflegung und 

eine gemütliche Atmosphäre ist gesorgt.
Ob als Teilnehmerin, Teilnehmer oder als begeisterte Zuschauerin – alle sind herzlich willkommen!

Wir freuen uns auf einen sportlichen, geselligen und fröhlichen Abend mit vielen Teilnehmenden und Besuchenden aus der 
ganzen Gemeinde.

Die Männerturner Hefenhofen

Die OASE-Tagesstätte für Menschen mit Demenz, Florastrasse 1, 8580 Amriswil lädt zum Tag der offenen Tür ein: 
Samstag, 21. März 2026 von 10 bis 14 Uhr mit Suppe und Wienerli. Zu Gast: «Zeit mit Heiterkeit» mit Franziska Frei.

Die Besucher erhalten unverbindlich einen Einblick in den Ablauf eines Betreuungstages und werden über das Betreuungs- 
und Beratungsangebot der Tagesstätte informiert. Die Betreuung von Menschen mit Demenz ist für die Angehörigen oft 
sehr herausfordernd und anspruchsvoll. Um nicht selbst auszubrennen braucht es Auftankmöglichkeiten. 

Die OASE-Tagesstätte betreut maximal vier Tagesgäste am Tag. In einem familiären Umfeld wird eine angepasste Tages-
struktur und Aktivierung angeboten. Die ganzheitliche Betreuung und die Würde der Tagesgäste stehen dabei im Zentrum.

 Es ist keine Anmeldung erforderlich.
Weitere Auskünfte: 079 177 31 09 oder www.oase-thurgau.ch

Neuer Organisator, bewährter Anlass 

«Dä schnällscht Hefehofer»

Demenz:  

OASE-Tagesstätte gibt Einblick
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Die Lungenliga Thurgau-Schaffhausen unterstützt 
Menschen mit Atemwegserkrankungen mit alltagsnahen 
Angeboten. In unseren Kursen lernen Sie, besser zu 
atmen, Ihre körperliche Leistungsfähigkeit zu steigern 
und können dabei soziale Kontakte aufbauen.

NEU: Workshops zu den Themen Stress, Schlaf und 
Atmen: Praxisnahe, alltagstaugliche und einfache 
Übungen kombiniert mit den wichtigsten Fakten aus 
der Wissenschaft. Auch für Firmen und Institutionen 
buchbar.

 «Atmen & Bewegen» in Frauenfeld, Kreuzlingen, 
Romanshorn und Schaffhausen 
� Verbesserung der Atmung mit einfachen, 
spielerischen Übungen
� Lösen von Verspannungen und Blockaden 
� Stärkung des körperlichen und seelischen 
Wohlbefindens
� für Menschen mit chronischen Atemwegserkrankungen

«Lungensportgruppe» in Amriswil, Dussnang, 
Frauenfeld, Kreuzlingen
� Kraft- und Ausdauertraining an modernen Fitness-
Geräten
� Betreuung durch erfahrene Physiotherapeutinnen und 
-therapeuten
� Training von Stütz-, Bewegungs- und Atemmuskulatur 
sowie Herzkreislaufsystem
� soziale Kontakte zu anderen Kursteilnehmenden
� Sauerstoffversorgung vor Ort

«Nikotinfrei-Beratung» Mit unserer individuellen Beratung 
fällt der Weg in ein nikotinfreies Leben
leichter. Auch als Gruppenkurs buchbar. 
Das Erstgespräch ist kostenlos.

 «Besser leben mit COPD» Für Menschen mit chronischer 
Lungenerkrankung und Angehörige bieten wir das 
Gruppenangebot mit praktischen Tipps, Austausch und 
Unterstützung zur Selbsthilfe im Alltag.

Details, Termine und weitere Kurse finden Sie online.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an: 
Lungenliga Thurgau-Schaffhausen 
medien@lungenliga-tgsh.ch / www.lungenliga-tgsh.ch 

Die Lungenliga ist eine moderne Gesundheitsorganisation 
für die Lunge und die Atemwege. Sie setzt sich dafür ein, 
dass weniger Menschen an Atemwegserkrankungen 
leiden oder gar vorzeitig daran sterben, und dass lungen- 
und atemwegserkrankte Menschen möglichst beschwer-
defrei leben können. 
Die Lungenliga Thurgau-Schaffhausen ist eine wichtige 
Anlaufstelle für Menschen mit Lungen- und Atemwegs-
erkrankungen wie Asthma, Schlafapnoe, chronische 
Bronchitis und COPD sowie Tuberkulose. Die Lungenliga 
setzt sich auch präventiv für gesunde Atemwege und 
Lungen und bessere Gesundheit ein.

Wissen einatmen – Kraft ausatmen
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Weinfelden, 7. Januar 2026 – Nach dem Zusammenschluss des Gemeindezweckverbands Perspektive Thurgau mit conex 
familia hat am Montag, 5. Januar 2026, der operative Betrieb an den bisherigen Standorten von conex familia in Amriswil und 
Bischofszell begonnen. Das Team von conex familia hat seine Arbeit offiziell unter dem Dach der Perspektive Thurgau 
aufgenommen. Der Verein conex familia wird aufgelöst. 

Zum Arbeitsbeginn war der Geschäftsleiter der Perspektive Thurgau, Markus van Grinsven, persönlich vor Ort und begrüsste 
die neuen Mitarbeitenden in der Fachstelle Amriswil. «Der heutige Tag ist ein wichtiger Meilenstein für beide Organisationen. 
Mit dem Zusammenschluss bündeln wir unsere Kompetenzen und schaffen im ganzen Kanton Thurgau ein einheitliches, gut 
zugängliches Angebot für Familien, Eltern, Kinder und Jugendliche», betont Markus van Grinsven.

Der Zusammenschluss bringt Vorteile
Ein zentraler Vorteil des Zusammenschlusses liegt im einfachen Zugang zu den Angeboten: Über eine Hauptnummer stehen 
allen Thurgauerinnen und Thurgauern dieselben Leistungsangebote zur Verfügung. Gleichzeitig bleiben die bisherigen 
Standorte von conex familia in Amriswil und Bischofszell sowie mehrere der vertrauten Mitarbeitenden erhalten. Damit ist 
Kontinuität für Betroffene ebenso gewährleistet wie für die Gemeinden.

Bereits bisher war die Perspektive Thurgau im Einzugsgebiet von conex familia mit Angeboten der Suchtberatung sowie mit 
Projekten in den Bereichen Gesundheitsförderung und Prävention tätig. Durch den Zusammenschluss bietet die Perspektive 
Thurgau in diesem Gebiet – wie in allen anderen Gemeinden des Kantons Thurgau – auch die Mütter- und Väterberatung 
sowie die Paar-, Familien- und Jugendberatung an.

Das Team in Amriswil wird mit neuen Mitarbeitenden ergänzt
Die drei Beraterinnen Katharina Gmünder, Anna Lutz und Chandra Wenger von conex familia stehen den Klientinnen und 
Klienten im Bereich der Paar-, Familien- und Jugendberatung auch unter dem Dach der Perspektive Thurgau weiterhin zur 
Verfügung. In der Mütter- und Väterberatung hat Janine Nyffeler-Stüker, ehemalige Mitarbeiterin von conex familia, zwei neue 
Kolleginnen erhalten: Antje Krenkel ist von Extern dazugestossen und Beatrice Stifter-Seyr hat vom Standort Weinfelden der 
Perspektive Thurgau intern nach Amriswil gewechselt.

Somit stehen pro Fachbereich drei ausgewiesene Fachpersonen für Beratungen zur Verfügung. Ergänzt wird das Team 
Amriswil mit der Support-Mitarbeiterin Tuba Memedi, welche ebenfalls von conex familia zur Perspektive Thurgau 
gewechselt hat.

Kontakt und Terminvereinbarung
Mit dem heutigen operativen Start ist der Zusammenschluss nun auch im Alltag sichtbar und umgesetzt – zum Nutzen der 
Bevölkerung und der Gemeinden im Kanton Thurgau. Das Team in Amriswil steht für Auskünfte und Terminvereinbarungen 
ab sofort zur Verfügung:

� Paar-, Familien- und Jugendberatung: Tel.: 071 626 02 02
� Mütter- und Väterberatung: Tel.: 071 626 04 04 oder www.perspektive-tg.ch/terminbuchung
� Allgemeine Anfragen: E-Mail: info@perspektive-tg.ch / Tel.: 071 626 02 02
� Für weitere Informationen: www.perspektive-tg.ch

Perspektive Thurgau nimmt Arbeit in Amriswil und Bischofszell au

Operativer Start nach Zusammenschluss mit conex familia
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Du hast Lust auf Bewegung, willst fit bleiben 
und suchst einen geselligen Verein? 
Dann bist du bei uns genau richtig! 

Für wen?
� Männer jeden Alters
� Jung & jung geblieben

� Wiedereinsteiger willkommen
� Keine Vorkenntnisse nötig 

Schnupperabend
� Unverbindlich
� Kostenlos

� Einfach vorbeikommen
� Mitmachen statt zuschauen

Warum Männerturner?
� Mehr als nur Sport
� Gemeinsam aktiv
� Zusammen lachen

� Teil einer starken Gemeinschaft

Komm vorbei – wir freuen uns auf dich!
Männerturner Hefenhofen

Schnupperabend Männerturner

Altpapiersammlung: Samstag, 7. März 2026

Stellen Sie bitte Ihr Altpapier bis spätestens 7:30 Uhr gut sichtbar am Strassenrand bereit!
Wir dürfen nur gebündeltes Papier (Karton bitte separat falten und verschnüren) mitnehmen.

Loses oder in Säcke abgefülltes Papier sowie Fremdstoffe müssen wir stehen lassen.
Machen Sie bitte keine zu grossen Bündel!

Bei liegengebliebenen Bündeln sowie allfälligen Rückfragen melden Sie sich 
am Sammeltag unter der Kontaktnummer. Wir danken für Ihr Verständnis.

Durchführung:
Harmonie Juniors, Harmonie Ensemble

(Jungmusikanten der Stadtharmonie Amriswil)
Kontaktnummer: Mobil 076 / 567 56 18
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Seit rund einem Jahr sind die Tagesstätten OASE Romanshorn und OASE Amriswil erfolgreich unter einem Dach vereint. 

Dank gebündelter Ressourcen, einer verstärkten Fachkompetenz und 
einem erweiterten Team kann die Tagesstätte heute an mehreren 
Wochentagen geöffnet haben – ein Vorteil, der sich nicht nur positiv 
auf die Kostenstruktur auswirkt, sondern vor allem unseren Gästen 
zugutekommt. Sie profitieren von abwechslungsreichen Aktivitäten, 
sozialem Austausch sowie einem geschützten Umfeld, das Sicherheit, 
Orientierung und Lebensqualität bietet.

Das Team der OASE blickt mit Freude und Stolz auf das erste gemein-
same Jahr zurück und setzt alles daran, das Angebot kontinuierlich 
weiterzuentwickeln – immer mit dem Ziel, Menschen mit Demenz ein 
Stück Geborgenheit und Wohlbefinden zu schenken und Angehörige in 
Ihrer Aufgabe zu entlasten und zu unterstützen.

Wir freuen uns ausserdem über neue ehrenamtliche Mitarbeitende sowie weitere Teamverstärkung. Menschen, die Freude 
daran haben, unseren Gästen Zeit zu schenken, sie im Alltag zu begleiten oder uns bei vielfältigen Aufgaben zu unterstützen, 
sind herzlich willkommen. Jede Form von Engagement – ob ehrenamtlich, in Anstellung oder durch eine kleine oder grosse 
Spende – leistet einen wertvollen Beitrag zur Unterstützung von Menschen mit Demenz und ihren Angehörigen.

Ein besonderer Dank gilt allen Besucherinnen und Besuchern des Tags der offenen Tür im Oktober. Das grosse Interesse 
hat uns sehr gefreut. Bereits heute freuen wir uns darauf, im Frühjahr erneut unsere Türen für die Öffentlichkeit zu öffnen – 
und natürlich wieder gemeinsam unsere beliebte OASENSUPPE zu geniessen.

Das Oasenteam mit Co- Leitungen Mirjam Schilling und Petra Bolliger

In Eindhoven fand eines der grössten internationalen Turniere statt. Insgesamt 
nahmen 1’528 Athletinnen und Athleten aus 17 Nationen teil. Aus Weinfelden 
waren fünf Kämpferinnen und Kämpfer am Start – darunter Annika Zünd, 
amtierende Schweizer Meisterin.

Annika Zünd aus Chressibuch überzeugte in der Kategorie U21 in einem sehr 
starken Teilnehmerfeld. Nach einem Freilos gewann sie ihren ersten Kampf ge-
gen Mayke Reulen (NL). Auch in den folgenden Runden dominierte sie ihre 
Gegnerinnen und siegte jeweils vorzeitig mit Ippon. 

Damit qualifizierte sie sich souverän für den Final. Im Finale setzte sie sich 
gegen Marlouk Colbers (NL) durch und gewann den Kampf ebenfalls überlegen 
– ein verdienter Turniersieg.

Ein Jahr gemeinsam unterwegs 

Erfolgreiche Zusammenführung 
der OASE Romanshorn und OASE Amriswil

Grosserfolg für Annika Zünd in Eindhoven (NL)
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Am Freitag 28. November lud die Gemeinde Hefenhofen die örtlichen Gewerbetreibenden zum traditionellen Gewerbeapéro 
ein. Gastgeberin war dieses Jahr die Firma Eggmann Landmaschinen GmbH, die ihre neu erstellten Hallen für den Anlass 
öffnete. Zahlreiche Unternehmerinnen und Unternehmer folgten der Einladung 
und nutzten die Gelegenheit, sich auszutauschen und neue Kontakte zu knüpfen.

Firmeninhaber Daniel Rutishauser führte die Gäste durch den modernen und 
florierenden Betrieb und gab spannende Einblicke in die vielfältigen Dienst-
leistungen und Produkte seines Unternehmens. Organisator Gemeinderat Ueli 
Büchler betonte in seiner Ansprache die grosse Bedeutung des Gewerbes für die 
Gemeinde Hefenhofen und dankte allen Anwesenden für das hervorragende 
Miteinander und die gegenseitige Unterstützung.

Bei gemütlichem Beisammensein mit Wurst, Bier und liebevoll gedeckten Tischen entstanden angeregte Gespräche und 
neue Ideen für die Zukunft. Die Gemeinde Hefenhofen bedankt sich herzlich bei der Firma Eggmann Landmaschinen GmbH 
für die grosszügige Gastfreundschaft und allen Teilnehmenden für ihr Engagement für ein lebendiges Gewerbe in unserer 
Gemeinde.

Gewerbeapéro

Gemeinsam in ein starkes Jahr starten

Neujahrsapéro 2026 

Am 2. Januar traf sich die Hefenhofer Bevölkerung zum traditionellen Neujahrsapéro – ein Moment, um 
innezuhalten, auf das neue Jahr anzustossen und sich bewusst zu machen, was uns verbindet: Gemeinschaft, 
Vertrauen und gegenseitige Unterstützung.

Gemeindepräsident Thomas Schnyder ermutigte dazu, den Zusammenhalt zu leben, Verantwortung zu 
übernehmen und die Chancen des neuen Jahres zu nutzen – sei es im eigenen Leben, in Beziehungen, im Beruf 
oder in der Gemeinde. Sein Wunsch: «Lasst uns gemeinsam dafür sorgen, dass 2026 ein erfreuliches, 
spannendes und gesegnetes Jahr wird.»

Ausblick auf 2026:

� Bauprojekt Gemeindehaus – Abstimmung im September
� Gestaltungsplan Striitholz
� Gespräche zur Fusion der Feuerwehr mit Dozwil, Kesswil und Uttwil
� Digitalisierung der Behördendienstleistungen (eBau, digitaler Schalter)
� Crossiety-App als digitaler Dorfplatz

Ein herzliches Dankeschön ging an Trudi und ihr Team für die wunderbare Gastfreundschaft – und an alle, die 
sich engagieren: in Vereinen, Schule, Verwaltung oder einfach im Alltag. Ihr Einsatz macht den Unterschied!

Auf ein Jahr voller Begegnungen, Vertrauen und Miteinander – Hefenhofen gestaltet Zukunft gemeinsam!!
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HEFENHOFEN - Die meisten der rund 105 GMS-Lernenden werden im Frühling an der Matura-Abschlussprüfung an der 
Kantonsschule Romanshorn schwitzen und alle ihre Hirnzellen aktivieren. Nebst den Prüfungen in den einzelnen Fächern wie 
Deutsch, Mathe & Co., erarbeiten alle Absolventen eine Maturaarbeit. Eine vertiefte Arbeit in ein Gebiet ihrer Wahl, es darf 
schriftlich oder praktisch sein. Laura Bösch aus Hefenhofen hat sich aus dieser Aufgabe eine kleine Welt geschaffen: Eine 
Zirkuswelt mit magisch-mystischem Flair. Ihre Aufführungen vergangene Woche in der Eventschür waren der Höhepunkt 
dieser ausserordentlichen Arbeit.

Die 17jährige Laura brennt für die Zirkuskunst: «Ich trainiere vorwiegend Luftakrobatik und Kontorsion.» Nebst dem Training 
im Co Dance sowie in der Geräteriege Güttingen stretcht sie sich und schwingt sich zu Hause am Aerial Hoop, dem Vertikaltuch 
sowie den Strapaten in luftige Höhen. 20 Stunden investiert sie jede Woche in ihr Hobby. 

Zu ihrem Projekt «Drama in der Manege» hat sie eine Geschichte geschrieben, Artisten gefunden, choreografiert und 
trainiert - um nur einige Aufgaben zu nennen. Die Aufführung sei so schnell ausverkauft gewesen, dass sie sich für eine zweite 
Show entschieden hatte. Tänze mit Stunts aber auch Solo-, Duett und Trio-Luftakrobatik standen im Mittelpunkt unterstrichen 
durch Musik, Lichtspektakel, Feuerwerk und sogar romantische Seifenblasen, welche die Bühne einhüllten. Abwechslungsreich, 
atemberaubend, knackig: Die kurzweilige Show verzauberte die Gäste.

Laura hat es geschafft Ihre 200 Zuschauerinnen und Zuschauer für eine Stunde in ihre Welt zu entführen. Standing ovation 
und wie Laura sagt «eine hoffentlich gute Note», sind der Lohn für eine ausserordentliche Maturaarbeit. 

Spektakuläre Maturaarbeit 
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Gemeindeverwaltung Hefenhofen
Amriswilerstrasse 30
8580 Hefenhofen
071 411 12 56
gemeinde@hefenhofen.ch
www.hefenhofen.ch

Montag bis Mittwoch 08.00 bis 11.30 Uhr
Donnerstag 08.00 bis 11.30 Uhr
 14.00 bis 18.00 Uhr
Freitag 08.00 bis 13.00 Uhr
 durchgehend

Herausgeber: Gemeindeverwaltung Hefenhofen
Auflage: 650  

«HalloHefenhofen!» wird gratis an alle Haus-
haltungen der Gemeinde Hefenhofen abgegeben.

Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe 
«HalloHefenhofen!»: 9. März 2026, 17:00 Uhr

HalloHefenhofen!
Diverses

08. März 2026 Abstimmungssonntag 
10:00 Uhr Wahllokale Hefenhofen 

16. März 2026 Grünabfuhr
09:00 Uhr Sammelstellen

13. April 2026 Grünabfuhr
09:00 Uhr Sammelstellen

11. Mai 2026 Grünabfuhr
09:00 Uhr Sammelstellen

27. Mai 2026 Gemeindeversammlung Hefenhofen  
20:00 Uhr Rechnung 2025
 MZH Sonnenberg

Weitere Termine und Informationen finden Sie unter 
www.hefenhofen.ch/termine


